
 

Internat PINDL 

Tagesablauf und Wochenplan 
 
Der Wochenplan ist an die jeweiligen Stockwerksgruppen und die Altersstruktur der Kinder angepasst und 
variiert im Einzelfall im Ermessen der Erzieher.  
 
Hier finden Sie einen beispielhaften Ablauf der Tagesstruktur: 
  

 

Uhrzeit Sonntag Montag - Donnerstag Freitag 

ab 06:30 Uhr  Wecken Wecken 

06:30 - 07:00 Uhr 
 

Waschen/Aufräumen Waschen/Aufräumen 

07:00 - 07:30 Uhr Frühstück                                  
(gestaffelt) 

Frühstück                                  
(gestaffelt) 

ab 07:30 Uhr Schulweg Schulweg 

08:00-13:00 Uhr Unterricht Unterricht 

13:00-14:00 Uhr Mittagspause Mittagspause 

14:00 - 
16:15/17:00 Uhr 

Nachmittagsbetreuung              
(an der jeweiligen Schule) 

Nachmittagsbetreuung              
(an der jeweiligen Schule)                                

bis 15:30 Uhr 

ab 16:30 Uhr 

Anreise ins Internat 
(ab 17:30 Uhr) 

Anmeldung mit 
Hausaufgabenheft 

Abreise (bis 16:00 Uhr) 

17:30-18:30 Uhr Abendessen                              
(gestaffelt) 

 

ab 18:00 Uhr 
Gruppenbesprechung 
und Gestaltungszeit 

ab 21:00 Zimmerzeit                               
(gestaffelt) 

Zimmerzeit                               
(gestaffelt) 

21:00-22:30 Uhr Lichtschluss                             
(gestaffelt) 

Lichtschluss                             
(gestaffelt) 

 


